Trong toi

Toi 1a mot trong nhimg loai cdy trong dé dang va hai 1ong nhat ddi véi nhimg ngudi 1am vudn rau
tai nha. N6 mang lai hai loai cay tréng hiru ich; chinh nhiing cu toi, va nhiing “vay” xanh ngon
trude d6 mot thang. Boi vi nd thudng duoc trong vao mua thu va bat dau phat trién vao dau mua
xuan, toi cung cép cho khu vuon mdt thtr gi d6 xanh tuoi va dang khich 1€, rat 1au trude khi cac loai
cdy trong khac nay mam.

V& cay téi

Toi (Allium sativa) 1a mot loai thyc vat thudc ho hanh. Céc
gidng t6i duge phan loai thanh cac gidng t6i mém
(softneck) va toi cing (hay con goi la tdé1 co6 ngon). Cac
gidng toi tmg tao ra mot cudng hoa gia duoc goi la ngong
toi, va thuong tao ra it tép hoa 16n hon so véi cac giong
cdy toi mém..

Theo nguyén tic chung, cac gidng toi cing cung h0’n

va c6 kha nang chong choi VOI mua dong lanh gia tot

horn SO Vorl cac gidng toi mém. Can co cac loai day

mém néu bén toi.

Nguyén li¢u ban dau To6i méi thu hoach

Toi khong tao ra hoa hodc hat. Cac tép toi dugc tach ra

va trong. Toi mua ¢ siéu thi thuong 14 toi mém. Nhimng gidng cay trong nay khong nhat thiét phai thich
nghi tot v6i khi hau. Ban ¢6 thé mua gidng tir nong dan dia phuong hodc tur céc nha cung cip hat gidng
s€ van chuyen t6i giéng. Chl gieo hat sach bat ky tép ndo c6 ddu hiéu bi mbc hodc hu hong khac nén
bi loai bo. Néu ban dang tiét klem ngudn giéng t6i cua riéng minh, hiy danh nhiing dau 16n nhat, co
hinh dang dep nhét dé lam hat giéng va an nhimg dau nho hon..

Céc giéng khong du:orc tiéu chuan hoéa, va chiing phat trién theo sy chon loc Vi vay cung mot gidng
dugc mua tir cac ngudn khac nhau c6 thé c6 hiéu sut khac nhau. T01 gidng duoc san xudt tai dia
phuong thudng 1a mot cach tot dé bat dau, vi ban c6 thé yén tdm rang cac giéng s& phat trién tdt trong
diéu kién khi hau chd ban trong.

Chuin bj dat

Toi can dat mau md va phat trién tot nhat & dat thoat nude tdt, co nhidu chét hitu co. Do pH cua mot
vuon rau dién hinh, 6,0-7,0, 1a 1y tudng cho toi. Theo kiém tra dat dé xuit dua trén trang web. Néu ban
khong co két qua kiém tra dét, hay bon 1 kg phan bon 10% nito (chang han nhu 10-10-10) trén 9 m2
trude khi trong. Vao dau mua xuan, khi toi da bat dau phat trién, toi s& dugc hudng loi tir viée bon
phan b sung bang thirc an 1ong.



Trong

Toi phat trién t6t & nhiét d6 mat mé. O mién Béc, t0i duoc trong thanh céng nhat vao mua thu. Thoi gian
trong 1y tuong tir thang 10 (d6i voi cac dia phuong phia Bic) dén thang 11 (di v6i cac dia phuong mién
Nam). Ddi v6i cii hoa trong vao mua thu, t6t nhit nén dé du thoi gian dé cu bat dau moc ré nhung khong
du dai dé cac chdi bat dau phat trién truée mua dong. Néu choi bat dau phat trién vao mua thu, dimg lo
lang. Trong hau hét cac truong hop, toi s& ton tai qua miia dong va nodi 1én khong bi ton thuong vao mua
xuan.

Nén trong ting tép, huéng 1én trén, sau tir 2 dén
3 cm. Cﬁy téi ¢6 thé duoc trong thanh hang hoic
theo ludng gdbm nhiéu hang, nhung phai co it
nhét khoang cach 6cm glu:a cac hang & tat ca cac
phia. Hiy nhé rang mdi tép sé& tré thanh toan bo
phan dau cua toi! Khi mat dat da dong bang, hiy
phii thém 16p phu dé ngan swong gia bdc 1én va
kiém so4t c6 dai vao mua xuan nam sau. Mot 16p
c6 xén, 14 hodc rom day 4 cm sé& hoat dong tét.
Vao mua xuan, hily dam bao rang cay c6 thé trdi
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1én qua 16p phii. Néu ban c6 thé thiy rang mot s6
khong vuot qua dugce, ban cé thé choc xung
quanh va néi long 16p phu dé gitp ching.

Cay toi troi lén qua I(rp phu rom vao dau mua xuin.

Ban d4 bo 15 trong toi vao mua thu? Mic du khong dang tin cay nhu trdng vao mua thu, nhung néu thoi
tiét thuén loi, cay toi duoc trong vao dau mua xudn (thang 3 dén thang 4) ¢ thé phat trién thanh cac dau
truong thanh dé thu hoach vao giita mua hé. Néu ban ¢6 nhimng nhanh toi moc 1én ma ban da u qué lau,
héy tiép tuc va trong chung - ban chi mat rét it!

Thu hoach va luu triv

Thong thuong thang 6, cac cay toi cimg s€ cho ra mot cubng hoa gia, hay con goi l1a “ngong t61”. Phan
cudng nay thang khi nhu 1én, sau d6 cudn tron lai tao thanh hinh xody héap dén, va cudi cing nd lai thing.
0 phia trén cung cua ngong, noi ban mong doi s& nhin thay mot bong hoa, thay vao do, toi sé& tao thanh
nhiéu ct nho goi la "c

Hau hét nguoi tréng loai bo vay khi chung
cudn tron. D¢ 1a vi hai 1y do. Dau tién, loai
b6 16p vay sé& cho phép hinh thanh dau toi
16n hon, vi cdy s& c6 nhiéu ning luong
hon dé chuyén dén dau. Tht hai, ban than
cac phan bi bo 1a mot moén ngon. Ching c6
vi toi nhe khi ndu chin va vi téi ddm khi an
song. Chung c6 thé dugce st dung gidng
nhu t61, nhung ciing c6 thé 1am moén xao
tuyét voi va mén pesto toi. Ngdong mém
nhét néu duoc thu hoach trudc khi ching
thang..

Xir ly toi trong gia lam bing day luéi va gd xé 2x4.



Ca i 43 sim sang 46 thu hoach khi mow phin ba phia dwdi eda ciae 14 rén ciy da chuyvén sung mau ving,
thutmg 1 vao khodang cudi thiang 6 dén gita théng 7. Nhe nhiang bi ci bing cdch ding iz hoae thudng hén
dhreri chuing va nhe nhang phni sach dat thiva, 118y cén than khong dap téi xung quanh khi thu hoach hode xu
Iy. Bt ky v& thuong hodc vE bam nao déu cé thé khién ddu 161 bi héng rong qué trinh bao quan.

Prat toi, con neuvEn ngon. & noi khé rio co théng gio 1ot (gdc xép, nhd dé xe va chudne trai hoat dona tot)
dé phoi kho trong vai tudn. Sau khi 101 kho, ¢t phin neon dai khoang | cm. tia bét e& va cha xal nhe nhang
dé Tim sach ehing, Tot nén dupe hio quan & nei kho rao, thedng mat Tiy thude vio gdng v didu kién
bilo quan, toi s& giir durgre tir 6 dén 7 thang,

- 2 £ A .
Sfu bg va cdce vin di bénh

Vi rit, tuvén trung v nfm 14 nhime loal eav hai phu:: Lm.,n nhit pdy hai cho i, Tt ca déu oo thé anb hurdmg
ticu cue dén sin lugng vit Lhdl luymg, cua 1o, D Vi tfit ¢ nhiing dlLLl nay, phinyg nyia 1a chidn Tuwe 101
nhit dé g g_,mm thiéu nthnL, vin d& ndy. BaL dhu véi gidme sach, winh tdmy 16§ & nhimyg ned dm wdl hode wén
ering Mot vi tri cua dat 7 nam nay sang nam khac. va nhe nhﬂn;: trong qua trinh tho hoach va cham sac,

Ci toi Cii toi, bd dai 1y tép dé tring City toi vao thin didm thu
hoach Iy tidimg



